
Team  A TXT FONDUE®

3.12  Vervulling
Fundament  3:  “Heilige  Geest” Nederlands !!!!!

Aanbevolen Bijbelgedeelte om voorafgaand aan de maaltijd met elkaar te lezen: (volgt) !
Het doel van dit programma is dat we de diepte over de Heilige Geest ingaan. Het wordt daarom 
ook aangeraden dat je eerst de andere programma’s uit dit fundament hebt doorlopen. Elk team 
behandelt een afzonderlijke hoofdlijn: het ene team behandelt de tabernakel uit het Oude 
Testament en het andere team wat de Heilige Geest doet op aarde. Dankzij de tabernakel leren 
we wie de Heilige Geest is, en door zijn werkzaamheden uit het Nieuwe Testament te behandelen 
leren we wat Hij doet. Hierdoor kun je begrijpen en beleven hoe het is om gedoopt te zijn in- en 
vervuld te zijn met de Heilige Geest. !!
(Lees het vetgedrukte deel van deze vraag hardop voor. Daarna gaat iemand uit het 
vraagstellende team iets door liplezen duidelijk maken, wat het andere team 
probeert te raden.) 
1a. Het volk van Israël woonde in Egypte in lemen hutten, maar toen zij zich 
moesten voorbereiden op de reis naar het beloofde land, liet JHWH God, de Vader hen in 
tenten wonen. Wat wilde Hij volgens het liplezen hiermee bereiken? 
(antwoord) Ontwortelen. !!
2a. JHWH God, de Vader wilde zelf tussen zijn volk wonen. Net als zijn volk woonde Hij in een 
tent. Hoe heette die tent? 
(antwoord) De tabernakel. !!
3a. Wie was de architect van de tabernakel, de tent waar JHWH God, de Vader in woonde? 
(antwoord) JHWH God, de Vader zelf. 
(toelichting) In Exodus 25:9 (NBV) zegt Hij: “Ik zal je een ontwerp laten zien van de tabernakel en 
van alle voorwerpen die bij deze tent horen; houd je daar nauwkeurig aan.” De eisen voor het 
ontwerp zijn heel nauwkeurig uitgewerkt in Exodus 26 en 27. !
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4a. De tabernakel wordt in de Bijbel opgemeten in el. De omheining van 
ongeveer 2 meter hoog was 100 el lang en 50 el breed. Een el werd vroeger 
gemeten als de lengte van de onderarm van een volwassen persoon, gemeten 
van het topje van de middelvinger tot aan de elleboog. Laat eerst twee 
volwassenen van het team dat deze vraag moet beantwoorden met hun 
onderarmen meten wat de lengte en breedte zijn van de ruimte waarin je nu bent. Maak 
daarna een inschatting hoe groot het terrein rond de tabernakel ongeveer was: 

a. Dubbel tennisveld (24 × 11 m) 
b. IJshockeybaan (61 × 30 m) 
c. Voetbalveld (105 × 68 m) 

(antwoord) Het juiste antwoord is: “b. IJshockeybaan (61 × 30 m)”. Daar komen de afmetingen 
het dichtst mee overeen. 
(toelichting) De afmetingen staan heel precies beschreven in Exodus 27:9–13. !!
5a. We willen de opbouw van de tabernakel inzichtelijk maken. Het team dat de vraag moet 
beantwoorden, moet binnen een minuut de volgende voorwerpen op tafel hebben staan en in 
deze volgorde op een rijtje hebben gelegd: 

1. Een draad van minimaal 3 meter. 
2. Een (vlees)snijplank met daarop een vleesmes. 
3. Een ronde schaal gevuld met wat water. 
4. Een kaarsenstandaard of kandelaar met kaars. 
5. Een stukje brood. 
6. Een flesje parfum of ander geurtje. 
7. Een Bijbel gewikkeld in een (thee)doek. 

(antwoord) Het team dat de vraag stelt beoordeelt of de opdracht goed is uitgevoerd. Doe 
daarna met elkaar het volgende: 

• Controleer of alle spullen op de juiste volgorde staan. 
• Pak de draad en leg deze in een rechthoek om andere spullen heen. Zorg dat de 

uiteinden van de draad aan de kant van de vleessnijplank zitten. Dit is de omheining van 
de tabernakel. 

• Zorg voor een opening in de omheining in het midden van de korte zijde aan de kant van 
de vleessnijplank. 

• Zet de kandelaar, het brood en de parfum dicht bij elkaar. !!
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6a. De (vlees)snijplank met daarop een vleesmes gebruiken we als beeld van het 
brandofferaltaar. Als je het voorhof binnenkomt, is dat het eerste wat je tegenkomt. Wanneer 
je JHWH God, de Vader wilt leren kennen, die in het laatste deel van de tabernakel aanwezig 
is, moet je stap voor stap alle stations langs. 

Het eerste station is een altaar, waar jouw offergave op geofferd wordt. Je bent welkom, 
maar niet met lege handen. Neem iets te offeren mee! Bij het brandofferaltaar wordt bloed 
vergoten van een offerdier, voor de vergeving van jouw zonden. Je mag niet verder als je nog 
zonde hebt; daarmee moet eerst afgerekend worden bij dit altaar. Waar is dit brandofferaltaar 
voor ons in deze tijd een beeld van? 
(antwoord) De bekering, die mogelijk is geworden door het vergoten bloed van Jeshua de 
Messias. Hij is aan de paal gestorven voor onze zonden. 
(toelichting) Als je zijn offer aanneemt mag je naar het volgende station. !!
7a. Nadat je deze bloederige eerste fase in het voorhof hebt doorlopen, is het noodzakelijk 
dat je schoongewassen wordt. Daarom staat er ook een groot koperen wasvat gevuld met 
water, dat bedoeld is om je helemaal schoon te maken. Welke reiniging moeten wij ondergaan 
na onze bekering? 
(antwoord) De doop in water. !!
8a. De twee stations in het voorhof heb je doorlopen. Nu mag je het “heilige” betreden. In dit 
gedeelte van de tabernakel mogen alleen priesters komen. Hier staan een kandelaar, een tafel 
met broden en een reukofferaltaar. De kandelaar geeft licht en het ruikt er heerlijk vanwege 
het dagelijks vers gebakken brood en de exclusief voor het reukofferaltaar gemaakte geur. Al 
deze drie voorwerpen hebben een speciale betekenis. Ze leggen ons uit wat het betekent om 
vervuld te zijn met de Heilige Geest, die werkzaam is in het heilige. Dus de eerste; wat is voor 
ons de betekenis van de kandelaar? 
(antwoord) Dat is het licht dat de Heilige Geest je geeft om te zien wat je moet doen. 
(toelichting) Alleen priesters mogen het “heilige” betreden. In 1 Petrus 2:9 wordt uitgelegd dat 
gelovigen in Jeshua de Messias allen priesters zijn: “Maar u bent een uitverkoren geslacht, een 
koninklijk priesterschap, een heilig volk, een volk dat God Zich tot Zijn eigendom maakte.” !!
9a. Het tweede voorwerp dat we aantreffen in het “heilige” is het brood. Wat is de betekenis 
daarvan? 
(antwoord) Het eten van het Woord van JHWH God, de Vader (de Bijbel lezen) is wat je fit houdt. !!
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10a. Als laatste staat er in het “heilige” een reukofferaltaar. Waar is die heerlijke lucht een 
beeld van? 
(antwoord) De heerlijke lucht die opstijgt, is een beeld van je aanbidding. 
(toelichting) De ruimte is gevuld met dit bijzondere reukwerk, net als jouw leven gevuld zal zijn 
met aanbidding en het ontmoeten van JHWH God, de Vader. Zo staat in Filippenzen 4:18: 

“Maar ik heb alles ontvangen en ik heb overvloed; ik ben geheel voorzien, nu ik door 
middel van Epafroditus ontvangen heb wat door u gezonden was, als een aangename 
geur, een welgevallig offer, welbehaaglijk voor God.” !!

11a. We hebben ontdekt dat een leven vol van de Heilige Geest inhoudt dat je in het licht 
wandelt, het Woord eet en vol aanbidding bent. Het gordijn tussen het “heilige” en het 
“heilige der heiligen” is opengescheurd. Je kunt de ruimte nu vrij binnengaan. Wat stond in 
het “heilige der heiligen”? 
(antwoord) Hier staat de ark (van het verbond). 
(toelichting) De ark was een gouden kist waarop twee engelen (cherubs) de wacht hielden. Het 
gedeelte boven de ark, tussen die engelen, was gevuld met de majesteit van JHWH God, de 
Vader. !!
12a. Hoe kun je jouw volle overgave aan de Heilige Geest tonen? 
(antwoord) Door te bidden om de vervulling met de Heilige Geest. Dan neemt Hij je, vult Hij je 
en gebruikt Hij je.
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