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Overgenomen uit hoofdstuk 7 van het boek “Intercession, Thrilling and Fulfilling” door Joy Dawson. 
Gebruikt en vertaald door het Huisfeest Netwerk met uitdrukkelijke toestemming van de auteur. www.joydawson.com  
Uitgave: YWAM Publishing, PO Box 55787, Seattle, WA 98155, V.S. www.ywampublishing.com  !!
1. Prijs God voor wie Hij is. Gods kracht komt bovenal vrij door een lied van aanbidding. 

“Juist op de tijd dat zij met gejuich en lofzang begonnen, legde de HEERE hinderlagen 
tegen de [vijanden], en zij werden verslagen.” (2 Kronieken 20:22) 

Prijs de Heer voor het voorrecht om deel te hebben aan dezelfde wonderbaarlijke bediening 
van de Here Jezus, als je met Hem in gebed samenwerkt met betrekking tot menselijke kwesties. 

“Hij leeft altijd om voor hen te pleiten.” (Hebreeën 7:25b) 

!
2. Zorg ervoor, dat je hart rein is voor God, doordat je de Heilige Geest de tijd geeft om je te 
overtuigen van eventuele nog onbeleden zonden. 

“Had ik in mijn hart onrecht op het oog gehad, de Heere zou mij niet hebben 
gehoord.” (Psalm 66:18) 

“Doorgrond mij, o God, en ken mijn hart, beproef mij en ken mijn gedachten. Zie of er bij 
mij een schadelijke weg is en leid mij op de eeuwige weg.” (Psalm 139:23–24) 

We kunnen ook bemoedigd worden door Gods belofte dat wanneer we tot Hem naderen, Hij 
tot ons zal naderen — gewoon zoals we zijn. Als we zijn aangezicht zoeken, niet zijn hand, en we 
Hem aanbidden en op Hem wachten, dan zal Hij zijn louterende werk doen in ons. 

Wees in het bijzonder beducht op de zonde van wrok jegens anderen, en overtuig jezelf ervan 
dat je degenen die jou onrecht hebben aangedaan, hebt vergeven. Merk op dat Gods Woord 
een verband legt tussen vergeving en effectief gebed. Jezus benadrukt de noodzaak om 
vergeving te verlenen aan hen die ons onrecht hebben aangedaan, zowel door het gebed 
waarmee Hij zijn discipelen leerde bidden, wat wij kennen als het Onze Vader, en door wat Hij 
direct daarna deed. 

“En wanneer u staat te bidden, vergeef als u tegen iemand iets hebt, opdat ook uw Vader, 
Die in de hemelen is, u uw overtredingen vergeeft.” (Markus 11:25) 

Let nu op welke relatie er bestaat tussen vergeving en geloof wanneer wij bidden: 

“... alles wat u biddend begeert, geloof dat u het ontvangen zult, en het zal u ten deel 
vallen.” (Markus 11:24) 

“Wees op uw hoede. Als nu uw broeder tegen u zondigt, bestraf hem. En als hij tot inkeer 
komt, vergeef hem. En als hij zevenmaal per dag tegen u zondigt en zevenmaal per dag 
naar u terugkomt en zegt: Ik heb berouw, dan zult u hem vergeven. En de apostelen zeiden 
tegen de Heere: Vermeerder ons het geloof.” (Lukas 17:3–5) 
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De discipelen wisten, dat ze een grotere hoeveelheid geloof nodig zouden hebben om deze les 
in de praktijk te brengen, omdat vergeving niet eenvoudig is als je herhaaldelijk onrecht is 
aangedaan en je gekwetst bent. Het antwoord van Jezus stelde hen gerust, dat een toename in 
geloof voor een grotere effectiviteit door gebed niet alleen noodzakelijk, maar ook haalbaar is 
(vers 6). 

Job moest zijn vrienden vergeven voor de manier waarop zij hem onrechtmatig hadden 
geoordeeld, voordat hij effectief voor hen kon bidden. (Job 42:10). 

“Geloof [is werkzaam] door de liefde.” (Galaten 5:6) 

Een onderdeel van ware liefde is dat we hen vergeven, die ons onrecht hebben aangedaan. 

!
3. Erken dat je niet werkelijk effectief kan bidden wanneer de Heilige Geest je daar niet toe in 
staat stelt. 

“En evenzo komt ook de Geest onze zwakheden te hulp, want wij weten niet wat wij bidden 
zullen zoals het behoort.” (Romeinen 8:26a) 

Vraag God om je volledig te beheersen door zijn Geest, ontvang in geloof dat Hij het zal doen, 
en dank Hem. 

“Word vervuld met de Geest.” (Efeze 5:18b) 

Slechts wanneer de Heilige Geest de toegang krijgt om te bidden door onze gereinigde, 
overgeleverde en door de Geest geleide levens, zullen we effectieve voorbidders worden en 
blijven. De kracht van gebed komt vrij door zuiverheid. 

Het is zeker mogelijk dat je de leidende stem van de Heilige Geest verstaat, maar je toch weinig 
tot geen kracht van de Heilige Geest ontvangt om het gebed effectief te maken. Zo was ik eens 
aan het bidden voor iemand die in grote geestelijke nood verkeerde. Ik wist dat God mijn hart 
bezwaard had en ik bad de juiste woorden. Maar ik ervoer dat ze niet verder dan het plafond 
reikten. Ik stopte en vroeg, “God, waarom zit er geen kracht in deze woorden? Ze vallen op 
dorre grond en bereiken uw troon niet. Is er een blokkade vanwege zonden in mijn leven waar 
ik nog niet mee heb afgerekend?” 

De overtuiging van zonde volgde spoedig en met een doordringende duidelijkheid. De Heilige 
Geest onthulde dat ik al mijn hele leven graag te hard reed en dat ik elke mogelijkheid 
aangreep om eraan toe te geven — ongeacht het feit dat ik daardoor de wet moest overtreden. 
Ik had al vaak de zonde beleden dat ik hiermee de wet overtrad, maar ditmaal toonde de 
Heilige Geest me, dat ik niet werkelijk berouw had. Berouw is wanneer het zondigen je zodanig 
spijt, dat je ermee ophoudt. Het gaat om een verandering van je denken, van je 
hartsgesteldheid en van je levenswijze ten opzichte van die zonde. Het betekent dat je de Heer 
vreest ten aanzien van die zonde, wat inhoudt dat je het haat (Spreuken 8:13). 
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Ik hield dus overduidelijk van de zonde van te hard rijden en koos er daarom voor, het maar al 
te vaak te doen. Op die dag uitte ik mijn diepe berouw tot God en vroeg Hem om de vreze des 
Heren over me te laten komen met betrekking tot de manier waarop ik de wet overtrad. In 
geloof was ik ervan overtuigd, dat hij precies dat zou doen. En dat deed Hij. Geloof me, het was 
baanbrekend. Ik vervolgde mijn gebed voor de persoon in nood. Maar nu voelde ik de 
Goddelijke energie in mijn voorbede. Reinheid en kracht zijn bij God synoniem aan elkaar. 

Toen ik dit boek schreef, stuitte ik op een transcript van een studie over voorbede, die ik vele 
jaren terug had gegeven. Hierin stond bovenstaande illustratie. Ik had door, dat toen ik het las, 
God deze les opnieuw onder mijn aandacht bracht. In de loop der jaren was ik inmiddels alweer 
wat onzorgvuldiger geworden met mijn maximumsnelheid, dan dat ik zou moeten zijn. Opnieuw 
berouw tonen was de oplossing. 

“Wie zal de berg van de HEERE beklimmen? Wie zal staan in Zijn heilige plaats? Wie rein is 
van handen en zuiver van hart, wie zijn ziel niet opheft tot wat vals is, en niet bedrieglijk 
zweert. Hij zal zegen ontvangen van de HEERE en gerechtigheid van de God van zijn 
heil.” (Psalm 24:3–5) 

!
4. Wedersta de vijand op een felle manier. Trek tegen hem op in de almachtige Naam van de 
Heer Jezus Christus en met het zwaard van de Geest — het Woord van God. 

“Onderwerp u dan aan God. Bied weerstand aan de duivel en hij zal van u 
wegvluchten.” (Jakobus 4:7) 

!
5. Leg je eigen inzichten, verlangens en lasten, waarvoor jij denkt dat je moet bidden, af. 

De noodzaak van deze wilsbeslissing wordt hier duidelijk omschreven: 

“... steun niet op je eigen inzicht.” (Spreuken 3:5b) 

“Wie op zijn hart vertrouwt, die is een dwaas.” (Spreuken 28:26a) 

“Want Mijn gedachten zijn niet uw gedachten, en uw wegen zijn niet Mijn wegen, spreekt 
de HEERE.” (Jesaja 55:8) 

!
6. Prijs God in geloof voor de bijzondere tijd van gebed die je zult hebben. 

Hij is een bijzondere God en Hij zal iets doen, wat in overeenstemming is met zijn karakter. 

!
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7. Wacht op God in stille verwachting, luisterend naar zijn leiding. 

“Maar Mijn volk heeft naar Mijn stem niet geluisterd, Israël is tegenover Mij onwillig geweest. 
Daarom gaf Ik hen over aan hun verharde hart, zodat zij in hun eigen opvattingen voortgingen. 
Och, had Mijn volk naar Mij geluisterd, was Israël in Mijn wegen gegaan!” (Psalm 81:12–14) 

“Zeker, mijn ziel, zwijg voor God, want van Hem is mijn verwachting.” (Psalm 62:6) 

“Zelf zal ik echter uitzien naar de HEERE, ik zal wachten op de God van mijn heil. Mijn God zal mij 
horen.” (Micha 7:7) 

!
8. Handel in geloof en gehoorzaamheid naar wat God je in gedachten brengt. 

“Mijn schapen horen Mijn stem en Ik ken ze en zij volgen Mij.” (Johannes 10:27) 

Blijf God vragen om leiding en wees vol verwachting dat Hij het je zal geven. Want dat zál Hij 
doen. 

“Ik onderwijs u en leer u de weg die u moet gaan; ik geef raad, mijn oog is op u.” (Psalm 
32:8) 

Zorg ervoor, dat je pas aan het volgende thema begint als je God voldoende de tijd hebt 
gegeven om al het nodige te uiten dat Hij tot je wil spreken over het huidige gebedspunt, 
vooral in groepsverband. Het is daarbij niet noodzakelijk dat iedereen in de groep sturende 
openbaringen ontvangt. Het is echter wel noodzakelijk dat allen samenwerken met degenen die 
dat wel doen, doordat zij voor de Heilige Geest beschikbaar zijn als getuigen, in wiens harten Hij 
kan bevestigen dat de gegeven leiding van Hem afkomstig is. Wees waakzaam voor individuen 
die tijdens de gebeden overheersen. 

!
9. Houd indien mogelijk je Bijbel bij de hand, voor het geval God je richting of bevestiging wil 
geven door zijn Woord. 

“Uw woord is een lamp voor mijn voet en een licht op mijn pad.” (Psalm 119:105) 

!
10. Wanneer God je geen verdere gebedsthema’s meer in gedachten geeft, eindig dan door 
Hem te prijzen en te danken voor wat Hij heeft gedaan. Houd daarbij in gedachten dat... 

“... uit Hem en door Hem en tot Hem zijn alle dingen. Hem zij de heerlijkheid, tot in 
eeuwigheid. Amen.” (Romeinen 11:36) 
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