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Aanbevolen Bijbelgedeelte om voorafgaand aan de maaltijd met elkaar te lezen: (volgt) !
Het doel van dit programma is dat je één van de gaven van de Heilige Geest, namelijk 
tongentaal, goed leert begrijpen. Tongentaal is vooral tot opbouw van jezelf en is een gave die 
de gelovigen in het Nieuwe Testament gegeven is. We willen je laten kennismaken met in tongen 
spreken, denken, luisteren, zien, ruiken, proeven, voelen en handelen. Paulus roept ons op om 
meer dan ooit onophoudelijk zo’n levensstijl te hebben, zodat je begrijpt dat tongentaal niet 
alleen je spreken, maar je hele leven is. Dat willen we nu gaan uitleggen. !!
1b. In de volgende tekst uit Handelingen 10:44–46a waren Petrus en de andere Joden ervan 
overtuigd dat alle aanwezige heidenen vervuld waren met de Heilige Geest, op basis van één 
duidelijk teken. Welk teken was dit? 

“Terwijl Petrus deze woorden nog sprak, viel de Heilige Geest op allen die het Woord 
hoorden. En de gelovigen die van de besnijdenis waren, zovelen als er met Petrus waren 
meegekomen, waren buiten zichzelf dat de gave van de Heilige Geest ook op de 
heidenen uitgestort werd, want zij hoorden hen spreken in vreemde talen en God 
grootmaken.” 

(antwoord) Het bewijs dat zij de Heilige Geest ontvangen hadden was dat zij hen hoorden 
spreken in tongen en JHWH God, de Vader grootmaken. !!
2b. Er zijn verschillende gaven van de Heilige Geest, zoals de gave van profetie, de gave van 
wonderen en de gave van geloof. Al deze gaven kwamen al in het Oude Testament voor, 
behalve twee gaven: de gave van spreken in tongentaal en de gave van vertolking (vertaling) 
van tongentaal. Wat heb je er zelf aan om in tongen te kunnen spreken? 
(antwoord) Het bouwt onszelf op. Het bidden in tongen brengt ons op geloofsgrond, waardoor 
wij ook in staat worden gesteld geloofsdaden te doen. Onze nieuwe mens spreekt tot haar 
Schepper. Dit geeft ons grote blijdschap in de Heer en tilt ons uit boven de dagelijkse moeite 
en strijd die ons van JHWH God, de Vader wil afleiden. 
(toelichting) In 1 Korinthe 14:4 staat: “Wie in een andere taal spreekt, bouwt zichzelf op.” In 
oudere Bijbelvertalingen wordt gesproken over “jezelf stichten”. Als we allemaal zijn opgebouwd 
zijn we met elkaar als gemeente krachtig. Wat opmerkelijk is, is dat de gave van tongentaal de 
enige gave is, die niet gegeven is tot opbouw van de gemeente, maar tot opbouw van de 
gelovige zelf. Iedere gelovige heeft het eigenlijk nodig. !!
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3b. In Johannes 7:37–38 zegt Jeshua de Messias: 
“Wie in Mij gelooft, zoals de Schrift zegt: Stromen van levend water zullen uit zijn 

binnenste vloeien. (En dit zei Hij over de Geest, Die zij die in Hem geloven, ontvangen 
zouden; want de Heilige Geest was er nog niet, omdat Jezus nog niet verheerlijkt was.)” 

Tongentaal is altijd goed wanneer je met de Heilige Geest vervuld bent, want Hij is de Geest 
van waarheid. Maar wie voert er eigenlijk het woord? 
(antwoord) De Heilige Geest praat niet; de gelovige spreekt. 
(toelichting) Velen menen dat het de Heilige Geest is die in tongen spreekt, maar zo leert het 
Woord van JHWH God, de Vader het ons niet. Het is mijn eigen geest die bidt wanneer ik in 
tongen bid. Mijn geest, dat is mijn nieuwe mens die ik door bekering en wedergeboorte van 
Jeshua de Messias ontvangen heb. In Handelingen 2:4 staat, dat “ZIJ begonnen te spreken in 
andere talen, zoals de Geest het HUN gaf uit te spreken.” 
 !
4b. In zijn leven werd Koning David steeds door de Heilige Geest geleid. De 
Heilige Geest wilde David en zijn hele leger, dat bestond uit duizenden 
zwaarbewapende krijgers, nauwgezet aangeven wanneer ze het beste konden 
aanvallen. Ze moesten daarvoor heel goed opletten. Wat moesten ze doen? Kies 
uit: 

a. Ze moesten goed kijken of er een wolkje aan de hemel verscheen 
b. Ze moesten goed horen of er geritsel in de boomtoppen te horen was 
c. Ze moesten goed ruiken of ze de paarden van de vijand roken 
d. Ze moesten goed proeven of hun soep een bittere smaak kreeg 

(antwoord) Het juiste antwoord is: “b. Ze moesten goed horen of er geritsel in de boomtoppen 
te horen was”. 
(toelichting) In 1 Kronieken 14:14–17 (en in 2 Samuël 5) staat: 

“David vroeg God weer om raad en God zei tegen hem: U moet niet achter hen aan 
optrekken; maak een omtrekkende beweging van boven hen, zodat u bij hen komt van de 
zijde van de moerbeibomen. 

En laat het gebeuren, wanneer u het geluid van voetstappen in de toppen van de 
moerbeibomen hoort, dat u dan uittrekt ten strijde, want dan is God vóór u uitgegaan om 
het leger van de Filistijnen te verslaan. 

David deed zoals God hem geboden had en zij versloegen het leger van de Filistijnen 
van Gibeon af tot Gezer toe. Zo raakte de naam van David in alle landen verbreid, en op 
alle volken legde de HEERE grote vrees voor hem.” !!

5b. In Psalm 34:9a staat: “Proef en zie dat de HEERE goed is.” Dit betekent dat de Heilige 
Geest ook datgene wat je eet en drinkt controleert. Noem hiervan een voorbeeld uit de Bijbel. 
(antwoord) Jeshua de Messias zegt bijvoorbeeld in Markus 16:18b: “Als zij [die geloven] iets 
dodelijks zullen drinken, zal het hen beslist niet schaden.” !!
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6b. Zoals je met tongentaal niet weet wat je zegt, zo gebeuren er vaak bovennatuurlijke 
dingen in het leven van mensen die vervuld zijn met de Heilige Geest. 

Een vriend van het Huisfeest Netwerk was door een ongeluk volledig arbeidsongeschikt 
geworden. Na een jaar van ziek zijn werd hij onverwachts in de auto verrast met de geur van 
lelietjes-van-dalen, waarna hij volledige genezing ontving. De Heilige Geest vulde zijn hele 
auto. Wat leert ons dit over de Heilige Geest? 
(antwoord) De Heilige Geest kan zich op verschillende manieren aan ons kenbaar maken, zo 
ook door een heerlijke geur. 
(toelichting) Denk aan het reukofferaltaar in de tabernakel. !!
7b. Naast dat je in tongen kunt spreken, kan de Heilige Geest je ook vernieuwd denken 
schenken. Wat is de beste remedie tegen in de verleiding komen om het tiende gebod te 
overtreden, dat ons verbiedt om te begeren wat van een ander is? 
(antwoord) Tongentaal. !!
8b. Geestelijke strijd vindt vooral plaats in de geestelijke wereld. Op welke hulp kun je 
rekenen als je in tongen spreekt? 
(antwoord) Romeinen 8:26 legt uit: “En evenzo komt ook de Geest onze zwakheden te hulp, 
want wij weten niet wat wij bidden zullen zoals het behoort. De Geest Zelf echter pleit voor ons 
met onuitsprekelijke verzuchtingen.” !!
9b. Zowel Petrus als Paulus spreken over de noodzaak van de gave van het spreken in tongen. 
Welk voorbeeld gebruikte Jeshua de Messias om uit te leggen hoe tongentaal werkte? 
(antwoord) Het is als stromen van levend water, die uit je binnenste vloeien. 
(toelichting) Jeshua de Messias zegt in Markus 16:17–18 over het spreken in tongen: 

“En hen die geloofd zullen hebben, zullen deze tekenen volgen: in Mijn Naam zullen zij 
demonen uitdrijven; in vreemde talen zullen zij spreken tongentaal; slangen zullen zij 
oppakken; en als zij iets dodelijks zullen drinken, zal het hen beslist niet schaden; op zieken 
zullen zij de handen leggen en zij zullen gezond worden.” !!

10b. Handelingen 8 beschrijft hoe Simon, een bekende tovenaar, zo onder de indruk was van 
hoe mensen werden vervuld met de Heilige Geest, dat hij de apostelen er zelfs wilde betalen 
om de macht te krijgen andere mensen te vervullen met de Heilige Geest. Petrus bestrafte de 
man door te zeggen dat hij met zijn geld ten onder mocht gaan. Wat had Simon niet 
begrepen? 
(antwoord) De Heilige Geest en de gaven zoals tongentaal worden door genade gegeven en 
zijn niet om er zelf voordeel uit te halen. 
(toelichting) Dat tongentaal ook tot opbouw van jezelf is, heeft als doel om de gemeente krachtig 
te maken. !

Pagina �  van �3 4
!
© HuisfeestNetwerk.orgVersie 06-06-2016

http://www.huisfeestnetwerk.org


Team  B TXT FONDUE®

3.08  Tongentaal
Fundament  3:  “Heilige  Geest” Nederlands !!!!!

11b. Zoals we ons inleven in het burgerschap in het Koninkrijk van JHWH God, de Vader, 
vervuld met de Heilige Geest, is nu de tijd aangebroken om ook de tongentaal in de praktijk te 
brengen. Noem vier toepassingen van tongentaal die in dit programma zijn genoemd. 
(antwoord) Het andere team moet hier vier punten van noemen: 

• Tot opbouw van jezelf 
• Om kracht te ontvangen 
• Als een teken voor de ongelovige 
• Om te aanbidden 
• Om je geestelijk actief te maken (bijvoorbeeld tegen begeerte) 
• Voor geestelijke strijd 
• Als een vorm van gebed !!

12b. Omdat tongentaal zowel een taal als een levensstijl is, zullen we in een volgend 
programma uitleggen dat je deze taal ook kunt vertalen. De twee grootste obstakels die 
mensen ervaren bij het vrijmoedig inzetten van tongentaal, zijn: 

1. de angst dat het van jezelf komt en niet van JHWH God, de Vader en 
2. de angst dat je geestelijk actief wordt en daardoor de controle verliest over waar dat 

toe leidt. 
Zoals we eerder besproken hebben, is de oplossing voor het eerste probleem, dat je zélf 
spreekt, maar dat het de Heilige Geest is vanuit je hart (geest) stuurt. Het is een samenwerking 
tussen jou en de Heilige Geest. Hoe bestrijd je de tweede angst? 
(antwoord) Zoals Spreuken 3:5 het verwoordt: “Vertrouw op de HEERE met heel je hart, en steun 
op je eigen inzicht niet.” !!
Slotvraag (beide teams): Bid met elkaar voor de doop in de Heilige Geest of voor tongentaal.
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