
Team  A TXT FONDUE®

3.08  Tongentaal
Fundament  3:  “Heilige  Geest” Nederlands !!!!!

Aanbevolen Bijbelgedeelte om voorafgaand aan de maaltijd met elkaar te lezen: (volgt) !
Het doel van dit programma is dat je één van de gaven van de Heilige Geest, namelijk 
tongentaal, goed leert begrijpen. Tongentaal is vooral tot opbouw van jezelf en is een gave die 
de gelovigen in het Nieuwe Testament gegeven is. We willen je laten kennismaken met in tongen 
spreken, denken, luisteren, zien, ruiken, proeven, voelen en handelen. Paulus roept ons op om 
meer dan ooit onophoudelijk zo’n levensstijl te hebben, zodat je begrijpt dat tongentaal niet 
alleen je spreken, maar je hele leven is. Dat willen we nu gaan uitleggen. 
 !
1a. In Handelingen 2:1–4 staat: 

“En toen de dag van het Wekenfeest vervuld werd, waren zij allen 
eensgezind bijeen. En plotseling kwam er uit de hemel een geluid als van 
een geweldige windvlaag en dat vervulde heel het huis waar zij zaten. En 
aan hen werden tongen als van vuur gezien, die zich verdeelden, en het zat 
op ieder van hen. En zij werden allen vervuld met de Heilige Geest en begonnen te 
spreken in andere talen, zoals de Geest hun gaf uit te spreken.” 

Er wordt hier gesproken over “tongentaal”. Wat is dit? Kies uit: 
a. Lallen alsof je dronken bent 
b. Hummen in vervoering 
c. Mondzoenen 
d. Onbegrijpelijk spreken 

(antwoord) Het juiste antwoord is: “d. Onbegrijpelijk spreken” 
(toelichting) In de Griekse grondtekst staat voor “tongentaal” het woord “glossolalie”. Dit bestaat 
uit het woord “glossa”, wat “taal” of “tong” betekent, en “lalein”, wat “spreken” betekent. Samen 
betekent dit: “het uitstoten van onverstaanbare klanken”. !!
2a. Waarom klinkt het spreken in tongen zo raar? 
(antwoord) Het zijn geheimenissen; ze zijn niet voor mensen bedoeld, maar voor JHWH God, de 
Vader. 
(toelichting) In 1 Korinthe 14:2 staat: “Wie namelijk in een andere taal spreekt, spreekt niet tot 
mensen, maar tot God, want niemand begrijpt het, maar in zijn geest spreekt hij geheimenissen.” 
Je bidt gericht tot JHWH God, de Vader, en ook alleen Hij kan het verstaan; het is een geheime 
taal die zelfs de duivel niet kan verstaan. !!
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(Lees het vetgedrukte deel van deze vraag hardop voor. Daarna gaat iemand uit het 
vraagstellende team iets door liplezen duidelijk maken, wat het andere team 
probeert te raden.) 
3a. Ieder mens leert als kind tenminste één taal. Deze taal staat voor een 
levensstijl of een cultuur. Het is meer dan alleen woorden achter elkaar zetten; de taal gebruik 
je ook om plezier te hebben, te liefkozen, je uit te drukken, enzovoort. 

JHWH God, de Vader sprak niet even wat woorden tijdens de Schepping om daarna te 
verdwijnen, maar Hij is sinds de Schepping al ruim 6.000 jaar nauw betrokken bij alles wat er 
op aarde gebeurt. Zo zullen ook de woorden die jij in een taal spreekt jou de rest van je leven 
bezighouden. Wat betekent dit volgens het liplezen voor jou? 
(antwoord) Tongentaal is een levensstijl. !!
4a. In 1 Korinthe 14:22a staat: “Zo [is tongentaal] dus tot een teken, niet voor hen die geloven, 
maar voor de ongelovigen.” Naast dat het jezelf opbouwt, is tongentaal dus ook bedoeld voor 
ongelovigen. Wat hebben zij eraan? 
(antwoord) JHWH God, de Vader kan dit gebruiken om een ongelovige van Zijn almacht te 
overtuigen en van het feit, dat Hij nog altijd een sprekende Heer is, die hen persoonlijk op het 
oog heeft. 
(toelichting) Iemand die in tongen spreekt, spreekt in sommige gevallen een aardse taal die hij 
zelf niet beheerst, maar die door een ongelovige wordt verstaan. Het komt ook voor dat een 
buitenstaander zowel de tongentaal als de vertolking (vertaling) ervan verstaat. De vertolking van 
tongen kan in die gevallen ook ter plekke gecontroleerd worden. !!
5a. Toen Jeshua de Messias met zijn discipelen het Meer van Galilea overstak en het begon te 
waaien, zagen de discipelen op de wind en de storm. Hoe zou iemand die vervuld is met de 
Heilige Geest erop reageren? 
(antwoord) Rustig slapen. 
(toelichting) In Markus 4:37–38,40 staat: 

“En er stak een harde stormwind op en de golven sloegen over in het schip, zodat het al 
volliep. En [Jeshua de Messias] lag in het achterschip te slapen op een hoofdkussen; en zij 
wekten Hem en zeiden tegen Hem: Meester, bekommert U Zich er niet om dat wij 
vergaan? En Hij zei tegen hen: Waarom bent u zo angstig? Hebt u dan geen geloof?” !!

6a. Net zoals wij de Heilige Geest door onze zintuigen waarnemen, neemt de Heilige Geest 
ons ook met zijn zintuigen waar. Met welk zintuig neemt de Heilige Geest onze aanbidding 
waar? 
(antwoord) Met zijn reukzin. 
(toelichting) In 2 Korinthe 2:15a staat: “Want wij zijn voor God een aangename geur van 
Christus.” 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7a. In je levensstijl met de Heilige Geest kan Hij ook je tastzin vervullen; dat wat je voelt met je 
huid. Sterker nog, Hij kan zelfs je jas, zakdoek of schaduw vervullen. Noem een voorbeeld uit 
de Bijbel dat hiermee te maken heeft. 
(antwoord) Mogelijke antwoorden zijn bijvoorbeeld: 

• Drie vrienden van Daniël werden in een hete vuuroven geworpen, maar hen overkwam 
niets (Daniël 3). 

• Een bloedvloeiende vrouw werd genezen door de mantel van Jeshua de Messias aan te 
raken (Lukas 8:43–48). 

• Mensen werden genezen als alleen de schaduw van Petrus op hen viel (Handelingen 
5:15). 

• “En God deed buitengewone krachten door de handen van Paulus, zo zelfs dat, als de 
zweetdoeken of de doeken die hij om zijn middel droeg, van zijn lichaam op de zieken 
gelegd werden, de ziekten van hen weken en de boze geesten uit hen 
weggingen” (Handelingen 19:11–12). !!

8a. Om het voorgaande voorbeeld nog wat verder uit te werken, zien we dat begeerte ook 
zelfbevrediging kan oproepen. Dit kan vervolgens ook een levensstijl worden. Je gedachten 
worden een patroon van zelfbevrediging. Hier speelt je ziel de baas. 

De Heilige Geest woont in onze geest en heeft daar de leiding. Hoe zorg je met de hulp van 
de Heilige Geest dat jouw levensstijl veranderd wordt? 
(antwoord) Door tongentaal. 
(toelichting) Paulus schrijft in 1 Thessalonicenzen 5:17: “Bid zonder ophouden.” Om dat te 
kunnen doen heb je meer dan alleen je eigen woorden nodig en bidt je in tongentaal. Behalve 
voor zelfbevrediging zorgt tongentaal ook voor de verandering van andere levensstijlen, zoals 
roddelen, agressie in het verkeer, enzovoort. !!
9a. In aanvulling op de toepassingen van tongentaal die al zijn genoemd, is tongentaal ook de 
ideale vorm van voorbede. Leg uit hoe dat kan. 
(antwoord) Wanneer je in tongen bidt, weet je áltijd zeker dat je naar de wil van JHWH God, de 
Vader bidt, omdat het vanuit de Heilige Geest komt. 
(toelichting) Hier is het de Geest zélf die de gebedspunten inhoud geeft omdat wijzelf niet goed 
voor de mensen kunnen pleiten. !!
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10a. In de Bijbel komt het voor dat mensen spontaan in tongen gaat spreken, maar niet in alle 
gevallen is dit zo. Meestal gaat er iets aan vooraf. Wat? 
(antwoord) Handen opleggen en bidden. 
(toelichting) In Handelingen 19:1–6 staat: 

“En het gebeurde terwijl Apollos in Korinthe was, dat Paulus, die de hogergelegen delen 
van het land doorgetrokken was, in Efeze kwam. Hij trof daar enige discipelen aan en zei 
tegen hen: Hebt u de Heilige Geest ontvangen toen u tot geloof kwam? 

En zij zeiden tegen hem: Wij hebben niet eens gehoord dat er een Heilige Geest is. 
En hij zei tegen hen: Waarmee bent u dan gedoopt? 
En zij zeiden: Met de doop van Johannes. 
Maar Paulus zei: Johannes doopte wel een doop van bekering, maar hij zei ook tegen 

het volk dat zij moesten geloven in Hem Die na hem kwam, dat is in Christus Jezus, en 
nadat zij dat gehoord hadden, werden zij gedoopt in de Naam van de Heere Jezus. En 
nadat Paulus hun de handen opgelegd had, kwam de Heilige Geest op hen; en zij spraken 
in tongentaal en profeteerden.” 

!
11a. Een taal beheers je, als je je verstaanbaar kunt maken in deze taal. In 1 Korinthe 14:5 
schrijft Paulus: “Ik zou wel willen dat u allen in tongentaal spreekt.” Paulus bedoelt hier dus 
eigenlijk, dat je je verstaanbaar kunt maken; dat je de taal kunt leven. Noem vijf voorbeelden 
van wat je kunt doen om Russisch te leren of je vertrouwder te maken met deze taal. 
(antwoord) Mogelijke antwoorden zijn bijvoorbeeld: 

• Het karakterschrift leren 
• Een cursus Russisch volgen 
• Lezen over de Russische geschiedenis 
• Russisch koken en eten 
• Russische films en internetfilmpjes kijken 
• Met een Russische persoon praten 
• Een kinderboek in het Russisch lezen 
• Een Russische groep of vereniging bezoeken 
• Naar Rusland op vakantie gaan 

!
12a. Zet de volgende zinnen in de goede volgorde: 

• Leren in tongen spreken. 
• Vervulling met de Heilige Geest. 
• Tongentaal als levensstijl. 
• Doop in de Heilige Geest door handoplegging. 

(antwoord) De juiste volgorde is: 
1. Doop in de Heilige Geest door handoplegging. 
2. Vervulling met de Heilige Geest. 
3. Leren in tongen spreken. 
4. Tongentaal als levensstijl. 

!
Slotvraag (beide teams): Bid met elkaar voor de doop in de Heilige Geest of voor tongentaal.
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